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L'incontinenza urinaria femminile coinvolge, nel nostro paese, quasi 4
milioni di donne e si pone, pertanto, come un problema rilevante anche
in considerazione dellimpatto negativo sulla vita quotidiana e le
relazioni interpersonali. Inoltre, questo disturbo non colpisce solo
donne in eta avanzata, ma anche donne giovani prevalentemente a
causa di gravidanze e parti complicati.

Anche lincontinenza urinaria maschile ha un discreto impatto sulla
salute dei nostri pazienti in quanto tipicamente secondaria a malattie
prostatiche benigne e maligne, in particolare dopo intervento
chirurgico.

| primi trattamenti sono, spesso, conservativi o farmacologici. Possono
poi essere proposte terapie di rieducazione del pavimento pelvico.
Quando le terapie conservative falliscono si puo intervenire
chirurgicamente. In questo ambito, linnovazione biomedicale ha
rivoluzionato il trattamento di queste patologie con interventi
minimamente invasivi.

L'obiettivo di questo corso & quello di focalizzare lattenzione
sull'incontinenza urinaria maschile e femminile con un approccio
integrato tra le varie figure specialistiche e i medici di medicina
generale.
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